コラボセミナーのご案内


　　　　　実践！ナチュラルクリーニング＋アロマ　＆
　　　　　体験！収納カウンセラーの家で、見る･学ぶ 

【日  時  】　2011年11月19日 (土)　10:30～14:30
【定  員  】　８名様

【場  所  】　オリーヴの木. 収納相談室    江戸川区中葛西8-15-6（東西線葛西駅から徒歩10分）

【受 講 料】　5,500円 　※ランチ代、材料代を含みます。※当日お支払いください。

　　　　　　　※３日前～前日までは2500円、当日は3000円のキャンセル料を頂戴いたします。

【内  容  】　年末気になる大掃除と収納。1日でエッセンスを学べる欲張りなセミナーです。

　　　　　　　※体にやさしいお茶と軽いランチをご用意いたします。
 【お申込み】　対馬または大森まで。お電話またはメールにてお申込みください。
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　実践！ナチュラルクリーニング＋アロマ　　(10:30〜12:00)
身の回りにある化学用品を見直し、石けんや重曹、クエン酸など人にも地球にも優しいナチュラルな素材にアロマ（精油）をプラスして作るお掃除セットでお家も心もキレイにしてみませんか？ 汚れの種類、汚れを落とすメカニズムを学びながら、日ごろのお掃除はもちろん大掃除にも大活躍の重曹クレンザーとアルカリスプレーを実際に作り、使い方を学びます。
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　体験！収納カウンセラーの家で、見る･学ぶ(13:00〜14:30)

「やってもやっても散らかってしまう」、収納のリバウンドを経験
した方も多いのではないでしょうか。基本を押さえれば収納は難しく

ありません。収納の基本レッスンを受けた後、収納カウンセラーの

自宅を見ながら、実際の収納方法や考え方を学びます。百聞は一見に  

如かず！ご自宅ですぐに生かせる収納のヒントが満載のセミナーです。

オリーヴの木. 収納相談室


収納カウンセラー 大森 めぐみ


 TEL   ：090-6017-2625


 E-mail ：syuno@olive-no-ki.com 　　　


 URL  ：http://www.olive-no-ki.com 


98年に収納カウンセリングの第一人者


飯田久恵氏の「ゆとり工房」へ入る。約12年間、収納カウンセリングやセミナーを担当し、2010年冬、飯田氏の認定を受け独立し「オリーヴの木. 収納相談室」を開設。監修に「片づけと暮らしが楽になる収納 (オレンジページ刊)」がある。


インテリアコーディネーター、二級建築士。夫と小学生の男の子2人の4人家族。














収納カウンセラーR　　認定番号3099A





ＢＥＲＧＡＭＯＴ　LAB


対馬 眞代 (つしまみちよ)


TEL   ：090-5823-1814


E-mail ：michiyot@nifty.com


URL  ：http://bergamot-lab.com


アロマ(香)でハッピーライフ、クオリティオブライフの向上を提案しています。家庭品メーカー「ライオン」に研究職として入社後、人事部にて人材開発などを担当。現在は子育てをしながら、ひとりひとりの環境や価値観にあったハッピーライフとキャリア(生き方＝仕事・結婚・出産・育児)をみつける応援をしています。JHAA認定アロマテラピーインストラクター   








